
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

специалистов социально-педагогической поддержки и психологической помощи 

государственного учреждения образования  

«Могилевская городская гимназия №1» 

в период летних каникул 2024/2025 учебного года 

 

 

Дата Время, 

место   

проведения 

Категория 

участников 

Содержание работы Ответственный 

26.05.25 – 

11.06.25 

к.310 9 класс 

11 класс 

Индивидуальное 

консультирование учащихся 

в период сдачи экзаменов,  

ЦЭ, ЦТ 

Евдокимова С.Н. 

Киреева В.Н. 

23.05.25 14.15 

к.310 

11 класс Информационный портал 

«Успешный выпускник». 

Тематическая  консультация 

«Территория без стресса» 

Евдокимова С.Н. 

27.05.25 10.15 

к.310 

11 класс Информационный портал 

«Успешный выпускник». 

Практикум «Слагаемые 

успеха» 

Евдокимова С.Н. 

 

28.05.25 09.15 

к.310 

11 класс Информационный портал 

«Успешный выпускник».  

Час общения  «Уверенность на 

ЦЭ, ЦТ» 

Евдокимова С.Н. 

27.05.25 

 

 

28.05.25 

 

10.15 

11.15 

к.310 

09.15 

к.310 

9 «Б», 9 «Г» 

9 «А» 

 

9 «В» 

 

Информационный портал 

«Успешный выпускник». 

Консультация «Экзамен без 

стресса» 

Киреева В.Н. 

 

 

 

 



28.05.25 

 

 

 

29.05.25 

 

10.15 

к.310 

11.15 

к.310 

09.15 

к.310 

9 «А» 

 

9 «Г», 9 «Б»  

 

9 «В» 

Информационный портал 

«Успешный выпускник». 

Тренинговое занятие   по 

психологической подготовке 

к экзаменам   «Волнуйтесь 

спокойно,  скоро экзамены!» 

Киреева В.Н. 

30.05.25 12.15 9 класс Информационный портал 

«Успешный выпускник». 

Консультация с элементами 

тренинга «Завтра экзамен» 

Киреева В.Н. 

31.05.25 08.30 

к.310 

9 класс Тренинговое занятие 

«Экзамен без стресса» 

Киреева В.Н. 

02.06.25 10.00 

к.310 

8 класс Тренинг личностного роста в 

рамках областной 

профилактической акции 

«Жизнь прекрасна! Думай! 

Береги себя!» занятие «Кто я 

такой?» 

Киреева В.Н. 

02.06.25 11.00 

к.310 

5-6 класс Викторина «Изучаем право, 

играя» 

Евдокимова С.Н. 

04.06.25 10.00 

к.310 

4 класс  В рамках областной 

профилактической акции 

«Жизнь прекрасна! Думай! 

Береги себя!»   

профилактическое занятие 

«Радуйся жизни» 

Бордиловская Н.В. 

09.06.25 10.00 

к.310 

8 класс Тренинг личностного роста в 

рамках областной 

профилактической акции 

«Жизнь прекрасна! Думай! 

Береги себя!»  занятие «Твои 

желания – твоя жизнь» 

Киреева В.Н. 

10.06.25 10.00 

к.310 

8-11 

класс 

Беседа «Каникулы – время, 

проведенное с пользой» 

Евдокимова С.Н. 

10.06.25 11.00 

к.310 

6 класс Психологическое занятие 

«Мой внутренний мир» 

Бордиловская Н.В. 

16.06.25 10.00 

к.310 

8 класс Тренинг личностного роста в 

рамках областной 

профилактической акции 

«Жизнь прекрасна! Думай! 

Береги себя!» занятие «Жить 

легко и просто» 

Киреева В.Н. 

17.06.25 11.00 

к.310 

5-6 класс Развивающее занятие с 

элементами тренинга «Где 

живет моя уверенность» 

Бордиловская Н.В. 

23.06.25 11.00 

к.310 

8 класс Тренинг личностного роста в 

рамках областной 

профилактической акции 

«Жизнь прекрасна! Думай! 

Береги себя!» занятие «Минуя 

конфликты и тупики» 

Киреева В.Н. 



24.06.25 11.00 

к.310 

1-2 класс Профилактическое занятие  

 «О вредных привычках, или О 

том, как победила сила воли» 

Бордиловская Н.В. 

08.07.25 10.00 

к.310 

8-10 класс В рамках областной 

профилактической акции 

«Жизнь прекрасна! Думай! 

Береги себя!» час общения 

«Травля в Интернете. Как не 

допустить и как защититься» 

Евдокимова С.Н. 

10.07.25 11.00 

к.310 

5-6 класс Час общения «Грани моего Я» Евдокимова С.Н. 

14.07.25 10.00 

к.310 

7-8 класс Игра-викторина «Правовой 

калейдоскоп» 

Евдокимова С.Н. 

17.07.25 11.00 

к.310 

9-10 класс В рамках областной 

профилактической акции 

«Жизнь прекрасна! Думай! 

Береги себя!» 

просветительское занятие 

«Жизненные ценности» 

Евдокимова С.Н. 

22.07.25 10.00 

к.310 

7-8 класс Интеллектуально-творческая 

игра   «Жизнь со знаком +» 

Евдокимова С.Н. 

24.07.25 15.00 

к.310 

родители Просветительский лекторий 

«Безопасный интернет: как 

уберечь детей от его 

ловушек» 

Евдокимова С.Н. 

29.07.25 10.00 

к.310 

5-7 класс Коммуникативный тренинг 

«Как научиться общаться 

лучше» 

Евдокимова С.Н. 

31.07.25 11.00 

к.310 

8-10 класс Профориентационная игра 

«Аукцион ценностей» 

Евдокимова С.Н. 

11.08.25 15.00 

к.310 

родители Тематическая консультация 

«Психологические аспекты 

успешной адаптации 

пятиклассников» 

Бордиловская Н.В. 

12.08.25 11.00 

к.310 

5-6 класс 

 

 

Развивающая игра 

«Психологическая 

безопасность» 

Бордиловская Н.В. 

18.08.25 10.00 

к.310 

5-6 класс Психологическое занятие 

«Формула успеха» 

Бордиловская Н.В. 

19.08.25 11.00 

к.310 

6 класс Занятие с элементами арт-

терапии «Карта моего 

внутреннего мира» 

Бордиловская Н.В. 

25.08.25 10.00 

к.310 

1-2 класс Занятие с элементами арт-

терапии «Чудеса из 

пластилина» 

Бордиловская Н.В. 

02.06.25 – 

29.08.25 

 4-11, 

родители 

Горячая линия «Трудно? 

Позвони!» 

педагоги-

психологи 

02.06.25 – 

29.08.25 

к.311 4-11, 

 педагоги 

Работа комнаты 

психологической  разгрузки 

«OPEN-AIR» 

педагоги-

психологи 



02.06.25 – 

29.08.25 

к.310 учащиеся Консультирование по 

запросу 

педагоги-

психологи 

02.06.25 – 

29.08.25 

к.310 родители Консультирование по 

вопросам обучения и 

воспитания детей 

педагоги-

психологи 

 

 

 

 

 

 

 

 


